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Elements of the Law



規則的要素

• 越位位置如果︰

⚫頭,身體或腳的任何部分在對方半場(中
線除外)

⚫頭,身體或腳的任何部分比球和倒數第二
名對手更靠近對手的球門線

不是越位的位置如果︰

⚫ 在他自己的半場

⚫ 他與對方最後第二名球員平行

⚫ 他與對方最後兩名球員平行

介入比賽︰

⚫ 影響比賽

⚫ 影響對手

⚫ 獲得利益

沒有犯規如果︰

⚫ 直接來自球門球

⚫ 直接來自界外擲球

⚫ 直接來自角球

越位犯規

⚫ 只有在同隊球員觸球或玩球瞬
間



介入比賽

影響比賽的意思是：

⚫同隊球員傳或觸球時越位位置球員玩或觸球



一攻方球員處於越位位置(A)，並未影響對手，觸球。
當這名球員觸球時，助理裁判將舉旗示意越位。



一攻方球員處於越位位置(A)，並未影響對手，未觸球。
這名球員不能受到處罰因為並未觸及球。



一攻方球員處於越位位置(A)向球奔跑，同時有一隊友處
於非越位位置(B)亦向球奔跑並且玩球。
球員(A)不能受到處罰因為並未觸及球。































一球員在越位位置，當他玩球或觸球之前，可被判罰
越位，如果裁判認為，沒有其他在不越位位置的同隊
球員有機會玩球。











一攻方球員處於越位位置(A)向球奔跑且並未觸及球。
助理裁判將示意”球門球”



















介入比賽

• 任何守方球員因為任何理由，未得到裁判允許即離開
球場，為了判定越位應視為在己方球門線或邊線上，
直到下一次比賽停止時為止或防守球隊已經將球玩向
中線並且球已經在他們的罰球區域外。

12 attacker out of goal line-2.mpg






影響對手

影響對手的意思是：

•明顯阻礙對方球員的視線而引致對方球員不能玩
球或

•與對方球員搶球而引致對方球員不能玩球
或



一攻方球員處於越位位置(A)妨礙守門員的視線。他
將因為妨礙對手玩球或可能玩球而受到處罰。









一攻方球員處於越位位置(A)並未妨礙守門員的視線或做姿勢或
移動來欺騙或使守門員轉移注意力，不可被判越位。









介入比賽

影響對手的意思是：

• －clearly attempting to play a ball which is close to him 

when this action impacts on an opponent or

明顯地於近距離嘗試接觸足球去參與玩球，而該舉動
導致對方球員受到影響或



介入比賽

影響對手的意思是：

• －making an obvious action which clearly impacts on the 

ability of an opponent to play the ball

作出明確動作，而此舉動顯然地影響對方球員參與玩
球的能力



介入比賽

• 當一名處於越位位置的球員，在對方球員的跑動路線上，跑離

越位位置或在越位位置企立不動從而影響對方球員跑向足球位

置時、如過程中出現阻礙對方球員玩球或爭奪足球，則屬於越

位犯規；如該球員跑向對方球員的跑動路線及阻礙對方球員前

進(例如：阻擋對方球員跑動)，應根據規則12章作出判罰
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offside ifo 1.mp4


offside ifo 1.mp4




bandicam 2021-08-13 09-47-48-497.mp4




一攻方球員處於越位位置(A)向球奔跑但並未妨礙對手玩球或可能玩球。
(A)並未做任何姿勢或移動來欺騙或使(B)轉移注意力。(不可被判越位，

角球)





























一攻方球員處於越位位置(A)向球奔跑妨礙對手(B)玩球或可能玩球。

球員(A)因做任何姿勢或移動來欺騙或使(B)轉移注意力。(判越位)
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1

Law 11 – Offside

Offside guidance:
✓ A player in offside position who is fouled before committing an offside offence – Foul

•當一名處於越位位置的球員跑向足球及試圖參與玩球，但在
玩球或試圖玩球或與對方球員爭奪足球前被對方球員侵犯，
因該犯規事件發生於越位犯規之前，故此應判罰該犯規動作

IFAB Laws of the Game 2017/18
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bandicam 2021-08-13 09-52-17-096.mp4






7

5

Law 11 – Offside

Offside guidance:
✓ A player in offside position who is fouled when committing an offside offence – Offside

當一名處於越位位置的球員在已經玩球或試圖玩球或與對方
球員爭奪足球後才被對方球員侵犯，因越位犯規發生在該犯
規事件之前，故此應判罰越位犯規

IFAB Laws of the Game 2017/18
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介入比賽

獲得利益或影響對手當：

• I)球從球門柱，橫木或對方球員彈回(rebound)或偏斜

(deflect)，在越位位置球員玩球。

• II)對方球員蓄意救球，在越位位置球員玩球。









rebound







rebound



deflect







•獲得利益意思是：

•－球員在越位位置從一蓄意玩球的對方球員獲得球(蓄
意救球除外)，不被考慮是獲得利益。

•－救球的意思是球員用除手之外的身體的任何部分將
正向球門飛行的球或非常接近球門的球停下,(除非是守
門員在罰球區內)



隊友(A)射門，球從守門員反彈到(B)，他(B)將因為先
前是處於越位位置又玩球而受到處罰。



隊友(A)射門，球從守門員反彈，球員(B)處於非越位位置玩球。
球員(C)處於越位位置但並未觸球，他將因處越位位置未獲得利益
而不必受罰。



隊友(A)射門，球從對手反彈到攻方球員(B)，他(B)將
因為先前是處於越位位置又玩球而受到處罰。
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區分“故意玩球”和“偏斜”的指導方針明確如下：

“故意玩球”是指球員控制球並有可能：

• 將球傳給隊友；或者

• 獲得球權；或者

• 解圍球（例如通過踢球或頭頂球）。

如果傳球，控制球的球員試圖獲得球權或解圍是不準確的

或不成功的，這並不能否定球員“故意玩球”的事實。

Course for referee instructors (FUTURO III)   
(Technical & Fitness) 



應酌情使用以下標準作為球員控制球並因此“故意玩”球的

指標：

• 球從遠處傳來，球員可以清楚地看到它

• 球沒有快速移動

• 球的方向並不出人意料

• 球員有時間協調他們的身體移動，即不是本能的伸展或跳

躍，也不是有限接觸和控制的動作。

• 在地面上移動的球比在空中移動的球更容易玩球



•獲得利益

offside/deflect





offside/deflect





deliberate play
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